
Памятка для родителей, обнаруживших у своего ребенка 

заболевание педикулезом 
 

 

Пожалуйста, успокойтесь и пользуйтесь разработанным для Вас 

планом!  

 
1. Купите в аптеке любое средство для обработки педикулёза 

(завшивленности).  

2. Обработайте волосистую часть головы ребёнка средством строго в 

соответствии с прилагаемой инструкцией.  

3. Вымойте ребёнка с использованием детского мыла или шампуня. Для 

мальчиков возможна стрижка наголо.  

4. Удалите механическим способом (выберите руками или вычешите частым 

гребешком) погибших насекомых и гниды. Для снятия гнид необходимо 

смачивать пряди волос в растворе, приготовленном из равных количеств 

воды и 9% столового уксуса. Ополосните волосы тёплой водой.  

5. Наденьте ребёнку чистое бельё и одежду.  

6. Постирайте постельное бельё и вещи ребёнка отдельно от других вещей, 

прогладьте их утюгом с использованием пара.  

7. Осмотрите и при необходимости обработайте всех членов семьи. Не 

забудьте о себе.  

8. Сообщите о ситуации врачу (медицинской сестре) детского учреждения, 

которое посещает Ваш ребёнок, для проведения комплекса 

противопедикулезных мероприятий.  

 

Повторите осмотры ребенка и всех членов семьи через 7, 14, 21 день и 

проведите при необходимости повторные обработки до полного 

истребления насекомых и гнид. 

 

Детям следует рассказать о педикулезе в доступной, адаптированной 

для них форме. Объяснить, что это такое же заболевание, как и другие, 

которые передаются от человека к человеку, и что с ним также нужно 

бороться, т.к. оно не пройдет само собой. Следует обратить внимание 

ребенка на то, что вши не выносят чистоты, аккуратно подстриженных и 

ежедневно причесываемых частым гребешком волос. Не следует 

пользоваться чужими расческами, головными уборами, одеждой и особенно 

чужим бельем. 

 

В сомнительных случаях, при тесном контакте ребенка с заболевшим, 

несмотря на отсутствие у него признаков педикулеза желательно провести 

обработку головы соответствующими педикулоцидными средствами. 

Обработать голову ребенка следовало бы и после пребывания его во время 

каникул в условиях, в которых нельзя исключить возможное заражение. 
 


