
IIAM'I,TкA .цIUI P oдиTЕJIЕЙ
((ДTскI4Й TPABIVIATизМ B JIЕTI{I{Й пЕPиo.ц))

Увa:псaемьIe poДштeJlи, з4щrмaйтесь!

Пo дднrrьrм Bсемиpнoй opгaнизации 3щlaвooхpaЕeшия @oЗ):

no npuчauе I|E,J}IbIutJleннoй mPа,в]||ь| IIJ|u flrccчаcmнozo u|уча.л',' кomopьtе
бьulo бьt npedomвpаmumb...),.

JI|oJ.ox'се I8 леm. Эmo oзначaеm, чmo каercdыЙ чac еcкeilнeвнo za6нem 6oлеe
dепей...ll

о Бoлее 3 млш. ДeTскtlx тpaBм pепlcтpиpyют ежегoдЕo мrДпцинскиe

oжoги _ к сoх(aлrнЕIo' oчrЕь PacщoстpagеEllaя тPaBмa y детей.
o ДrPжитr дrтeй пoДaJlьшr oт гopяяей пJIIIтьI' п}rщи и yгюгa;
. yстaнaвливaйтe нs плитЬl кaстPloлП ш скoвopoдки pyчкaмIr BoBIIyтPь плитьI

чтoбьl дcти шe мoглlr oпрoюIщ/ть нa себя гoPячyю пиrпy. По
блoкиpyйтr pеryJlятopьr га:roBьIх гoprлoк;

a

a
дrp)tштe детeй пoдaJlЬшe oт oткpытогo oпIя' пламrЕи свeчи' кoотpoв' взPывoB
yбиpaйте в aбсoлrотrrо ЕrдooтyЕiьIa NIя дeтей мeстa JIeгкo
)кидкoоTI{' aтaюкr спички' сBeчи,зa)киг.UIки' бепгaпьские oг1Iи' пeтapJIЬI;
пpl,ншroй oх(oгa pебешсa мo)кgf бьrrь гopятая )кидкogгь (в тoм sЕсле едa),
e}poсjlьIе беззaбoтso ocтaвл.шoT IIa кpaю IUIитъI' стoJIa ЕJIЕ стaBяT I{a пoл;
gтoлa' пд кoTopoiи стoиT гopгraя пищa' yбpaть длинЕЬrr скaтеpтП. peбепoк
ДepнyгЬ зa их кpaй и oпpoкищrтЬ пиry нa себя;

o вo3мoжЕЬI o)кoги Bo BpсмJI купaния pебенкq кoгдa егo orryскaют B BaЕIтy иJIи
пoдп,lьвaБ IЕl кPaнa' не пpовеPив теI{пepaтyPy водьI;

. мaJIrЕький pебснoк мo)l(ет oбxечьоя и прЕ иопoJlьзoвaнии rprлкPr' rсди
теьшrpaт}тa Boдш в шей пpеBъттпaeт 40-60oC;
О oбrpегaйт€ peбeпкa oт coJlЕeчЕьж o)кoгoв' сoJIнe.пIoгo и тrп,тoвoгo (Eдap,D).

Кaтaтpaвмa (пaлeние с вьIсoтьI) - в 20o/o crучaeB сTpaдaют дrти дo 5 лет -

щич}ffia тяжeлейших Ц)aвм, цpивoдящих к шIвaJIи.цIrзaции }rли сN{еpш{.
о ,(ЕTИ IIЕ lrMBIoт JIETATЬ!

О ycтaIIaBJI}IBaЕтс Е4Дr)кнЬIс oгрiDкдrЕия' poшrтки нa стyЕeЕькax' лестIIIfiI{ьD(
oкI{€D( и бaлrсoнax

} Пoмнlтге - шpoтIrBol\{ocкl{тЕaя оETкa Еr опaсст в этoй c![Tyaцшl и MoжrT
оoздaвaть JIoхФoе ЧrвстBо 6eзoпaсвocrи;

о oткPьвaющиeся oIФIa и балкoньl дoJDкIIы бьlтъ aбоoлroтнo нeдoстyпньt дeтям;
о He стaвьтr окoлo oткPьшoгo oкнa стулЬеB l{ тaбypeгoк . с нIoк pебeвoк

зaбpaться нa пoдoкoЕнIlк.

Утoпление _в 50Yo oJIyчaeB сTpaдак)т дети 10.13 JIrт и:}.3a ве)ЦДrния Iшавaть.



O

a

a

дeти мoгyт yTоЕyтЬ мeнеe чем зa двe IvfитIyгЬI дшI(e в ЕeбoлЬшol\{ кoЛиtlrcгBr
oбязaтeпьso Е ЕцдeжЕo зaкpьвaйтe кoJIoдцы' вaIrньI' бoпкп, вeдPa с вoдoй ит.д;
yште детeй пIIaBaTь' ЕaЧинall с paшleгo вoзPacтa;
дEти дoJDIсIьI зIтaTь, чтo IIеJIЬзя плaвaTь без rrpисмoцa BPoсJIьD(;
oбязaтeльнo исIIoJIЬзyfrгe детслсte спaсaтЕJlЬцыr )rcшеты сooтBeтcгByloщeгo
пpll Bсex BapиaЕтil( отдьDи IIa oтIсpь]тoй вoдe (лoдки, IUIoTьII вo.цflьIе
<бaнaшn>, кaтepa' лстьl и дp.).

Удyшье (aсфиксия)-
o 25 o/o Bce:к оJrrIaеB aофикоrй бьвaeт y детей B Boзpaсте дo гoдa кt-зa

Bзpoс'JIьD(: aспиpalgrя шпцей, пpюкaтиe гPУ/sloгo peбеш<a к тeJry вЕ}poсJlогo Bo Bpе[.lJI
в oднoй пocтelпl' зaкрьггПe,щDaтeJIьныx oтBrpсTпй мягкlтми игpyшками п т,Д;

o мЕшrнькI4lvt дeTям ЕffIЬзя дaвaTъ ery с мaJIrнькими кoстoчкaми }IJIи оемrIIKaIuЕ;
о Hyжнo сJIeдить зa peбeнкol.t вo BPrмя сдFr. КaтпеJIь' пryN{IIoo чaстor дьnсaвиr

невoзмo)l(Eoоть издaвaть звyкЕ . этo пpшlваrи пpoбJleм с дьD(aЕЕrм и'
yJТyшья' кoтopor IиoN(ет пpI{Beст}Iк смrpти.

oтpaвлeния -
o чalцo Bссгo дeтЕ oтpaBляются JIекapсBtlIt{и l{} дoMaIIIпей aтпе.шсп . 60Yo вcex

oтpaвпений;
пeкapстBa' пPoДraзнaчoшIьIr дJIя н}poсльDЬ Мoгyт oкЕl:}ilтьоя cМrpтrJlЬIlыми для
МеДlкaмesтьr peбенкy Еy)юIo дEtвaть тoJIькo пo ЕzхlЕaчeниIо вpачIa и ни в кoeм
вe дaвaть с!'{y лекapсTвa, цpeДsaзЕaчепньIr дJIя BзpoсJIЬDс wм дgtеil дPyгoгo
Хpaнlтть мeддкaд,reнтъl тreoбxoДlмo в }Ylестzu( сoвepшeшIo нeдoстyllЕы>( дJIя дrтеЙ;
oтбеrпшaте.rrиl ЯДlЬI дJtя KpьIс п Еaсrкo}lъD(' кеpoсЕЕ' кЕс;loтъI и щелoчЕыe
дpyгrre ядoBитыr вeщrстBa мoгyI Bьц}Baть тя)кrJloe oтptlBJlсЕиr, пopa)кеЕиe
сJIеIloтy и cМopть. Яшl бьrвaroт oпaоgЬl trе ToIIьI(o шpи зaглатЬIBaпии' Еo и
BдE.D(aЕиЕ' пoЕaдaЕии Еa кo)I(y' в глaзa и д{Dкe Еa oдФt(дy;
ЯдoBитьIе Bещeства' Мrдикaмrнтъr, oтбелulвaтlJll{' KисJIoтьт и гopючrr шt B кorlu
IIеJIЬзя хPaЕить в бщьшкa>t дJUI пIщеBЬD( цPoдyrсIoB . дeтЕ мoгyг пo orшибкe
Tarсre Bещeствa сJleдyeт деP)кaть B llлoтllo зaЦPьпЬтx мapкиpoBalшьтх
aбсorпoпro нeдocтyпЕol'l дJIя дeтей местe;

О оJIeдEтe зa pебенкoм пPи пPoгyJIкш( B JIrсy . я,цoвитыr гpибьr и ягoды -

пPшиЕa Tfi I(eJIьD( oтpав.гletтий ;
О gгPaвлeниe yгapвьIlvr га:lol4 - кpaйпe oшaсшo дrи детей и сoпPoвo)кдarтся

исхoдoм в 80.85% сJI}rЧаrв - Еr}4кoсЕ}fleJlьЕo сoбrпoдайтe пpaBЕJIa
бeзoпaснoоти Bo всox мrстш( пpебьвarия детeй, oсoбеввo тaм' где rcть oткрьrгЬпi
(пeш, кaмиЕьI' бarти и т.д.).

Пopажепия злектpическиlvt тoкo}t -
о .(€TIt мoгyt цoЕrl}1ть сеpьrзнБ'Iе пoвpe)цдeшrя' вoткЕyв пaJIЬщI g,lIЙ'

цprД{rTы B эJlrктpичrскиr рoзrтки - п)с неoбxoдимo зaкpывaтЬ опr
3aщтш'ц\{и IIaK,IaJIкa}f !r;

. элекTpIlческt,Iе пpoвoдa (oоoбешто oбнaжrнныe) дoлхс{ЬI бьrть вeдoстyпны дgгяll.

,{opoэкнo-тpднcпopтньrй тpaвмaтr3м - дaет oкoJlo 25o/oвceх сп{epтeJIьIIьD( c'ryчaeB.
. кЕtк тoJIькo pебенoк Еa)дIIUIся хoдцть, егo }тy)кнo oбyнaть пpaBиJIьl{oI{y

дopoгr' в мaшиrrе и oбществеЕЕol{ тpaнспopте' a тaloке oбeопeщlвaть
pебевкa Bo Bсrx ситyaциях;

. дrтям дoшIкoJIьIloгo вoзpacтa oсoбеrпro oпaсЕo Еахo,щTЬся Еa дoPoгr . с ниl,tи
дoJDKЕьI бьrгь взpoслвrе;



О дrтям EeJIьЗя игPaтЬ Bo3лr дopогЕ' oсoбeнЕo с lvrяllом;
. дrтeй IIеJIьзя сa)кaтЬ нa пepeДнеr cидrЕиr мaшЕЕы;
. пPи ЕrpoBoзкr prбrЕI€ B tlвтoмoбЕле, Ёroбхo.цимo исIIoJIЬзовaтЬ спrциaJlьныe

prI{IIи бeзопaeпoсти;
. Ira oде,цts peбeвкa жeJIатGпьпo пlllеть спецIraJIьЕЬIr сBeтooтpaясaющиr

Hесчaстпьlе r.IIyчaи пptl езДr Еa BеJIoсЕпедs яBJUIroTс,я paспpoстpasсЕвoй
сIvIеpти и тpaвrvraшшмa сprдц детсй сprшeгo и стaPшегo вoзpaстa"
. }пll{гs prбеЕкa бeзonaонoмy пoвeдeнию пpи езде I{a Beлoсипeде;
O дeти дoш{с{ьI в oбязaтeльцoМ пopЯД(r иcIIoJIьзoBilгь зaIщ{тныс IIIJ!емы и

пpllспoсoблсния.

Tpавмьr Еa fiiеJleзЕoдopo,шIo}l тpaшсшopтr - Еaxoх(дeкие детеЙ в 3oII€ железrroй
L{o)кет бьrгь смeрeльнo oпacЕo.

пepеxoдllьD( Ilлoщaдкаx BaгoЕoв. Taк нaзьrвaемьlй <<зaцепинг)>
Iтpaктичrоки гaPaнтиpoвaннoe свмоyбийство;

Пoмнитe сaМи и пoстoflпIo вaпoмивaйте Balпим дrтям' чтo стp9гo зaпpeЦagтся:
. пoоa.щ'a и высaдкa Еa xoдy пoездa;
. высoBыBaTьcя' Il3 oкoн вaгoнoв и двrPrй тaм6щoв Еa xoдy пorздa;
. oсflzlвJIяTЬ дeтей бeз пpисмoТpa fla IIQсaдoчЕых плaтфopмax }1 B Bагoнttх;
. BьD(o.цIlтъ из вtlгoЕa нalurж.цyпyTъe Ir стoятъ тtlh{ Ilpll пpoxoдr всTpечЕoгo пoездa;
o пPьгaтЬ с плaтфopмы нa,I(eJIr3IIoдopo)кные пyTI[;
О ycтpaивaтъ Еa плaтфopме PaзJllrtlпыr пolЕmкЕыe ицpы;
о бежaть по гшraтфopМr pядoм c вaгoнoм rrpибьrваroщeгo или yxoдЯщeгo пoeзд4 а

E:tхoдиться бrшхсe двyх мrTpoв oт цpaя плaтфoplьl Bo Bpемя пpоxoх(дeния
ocтzlЕовки;

. пoд0(о.щl{тЬ к вzlгoнy дo пoлнoй oотaнoвк! пoезда;

. Еa стaЕl.D( Е пеpeгoпax пoдJIезaTь пoД вaгolrЬI и пepeJlrзатЬ чePrз aBтocцепки
пpoхoдa чrpф гryгЬ;

. пpoхoддъ Еo жeле3IIoдoPoEшьIм l{oотaм и тotIнеJIяI\{' Ееспеци'aJlllзиpoвarrпЬм
пеpёхoдa пeшrхoдoB;

О псpеxoдtsть чеpeз )кrлeзЕoдoPoхсныr пyrи пеpеД бrпrзкo сToЯIц}lI\,f lloeздo}r;
o зaпpeщaeтся пеpeхoдитъ п}Цъ сpaзy же пoсJIr пPoxoдa пoе3дa oдEoгo Е.ш

yбeдивlшсь в oтoyтcтвии пoеtдa вoтpeElIloгo ЕaпPaBJIенпя;
. игpЬI дrтей Еa x(ФIeзЕодорo)кЕьrх тryгя,( зzlпpещaютоя;
. пo,щЕип,taTЬся нa элrщpooпopы;
. пpибJдDKaться Iс Jlr]Е(aщемy нa зrмлe эJlrщpoпpoвoдy бпиже 8 мrгpoв;
. пpоxoдить вдoJIь хeпeзIloдopо)шIoгo шщи бrшкe 5 мeщов oт цpafuегo peJlЬсa;
o xoдиTЬ в paйoне cтprJIoчIЕъD( IIеpeвoдoB' тaк кaк этo lvfox(rт пPпBеcти к тяlкrлoЙ

Увaжaeмыe poдитeли, пoмHитe -

Аету| Чaщe всeгo пoлyчaют тpaвrиy (инorдa смepтeлЬнyю} -

пo Bинe Bзpoслblx.

кpьшIax,
. в кoЕ{ечнoМ


